Sut i: dreialu stryd ysgol
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Beth yw stryd ysgol?

Mae *Strydoedd Ysgol" yn gynllun i drawsnewid ffyrdd tu allan i ysgolion fel mai dim ond
cerddwyr a beicwyr sy'n gallu eu defnyddio yn ystod amseroedd codi a gollwng,
gyda chyfyngiadau wedi'u gosod ar traffig ysgol a thraffig cerbydau trwodd.

Trwy annog myfyrwyr a rhieni i gerdded, sgwteri a beicio it ysgol mae stryd ysgol yn creu
amgylchedd lle maer lefelau llygredd aer wedi gostwng, mae diogelwch yn gwella
ac mae iechyd plant yn flaenoriaeth.

Pam treialu stryd ysgol?

Mae yna lefel uchel o gefnogaeth y
cyhoedd ir cynllun: Maer mwyafrif

o oedolion ledled y DU eisiau gweld
mwy o le ar gyfer beicio a cherdded,
ac i gadw'r lefelau is o draffig a'r fiyrdd
mwy diogel fel gwelsom yn ystod y
cyfnod cyfyngiadau symud.

G Pellter cymdeithasol diogel wrth gidit yr
ysgol: Heb gyfyngu traffig, a gwneud

mwy o le i rieni/gofalwyr a phlant
mewn amseri godi a gollwng, mae
llawer o ysgolion yn wynebur risg y
bydd rieni/gofalwyr a phlant yn gorlifo i
mewn i ffordd brysur gyda thraffig er
mwyn osgoi mynd yn rhy agos at
deuluoedd eraill.

Gall eith cyngor ddod o
hyd i fanylion ar sut i
weithredu stryd ysgol ym
Mhecyn Cymorth
Strydoedd Ysgol Hackney.

Dewch o hyd i ragor o
ysbrydoliaeth yn
mumsforlungs.org/about-school-
streets




Sut i wneud cais am stryd ysgol?

Ysgrifennwch at eich awdurdod lleol i ofyn am stryd ysgol. Gallwch gopio a gludo'r testun
isod gan ychwanegu eich manylion

Annwyl [rhowch enw cynghorwyr ymal.

Mae [rhowch enw' ysgol ymal yn ysgrifennu er mwyn wneud cais i gael stryd ysgol
gael ei gweithredu ar [rhowch enwr ffordd wrth gatiaur ysgol ymal cyn gynted &
phosibl. Mae ein hysgol yn cymryd rhan yn Niwrnod Aer Glan 2021 ac rydym am
wneud 17 Mehefin y Diwrnod Aer Glan glanaf erioed. Helpwch ni i gyflawni hyn
trwy roi caniatad in hysgol weithredu stryd ysgol cyn Diwrnod Aer Glan eleni.

Mae'r cais hwn o bwysigrwydd hanfodol nawr gan fod gofynion pellter cymdeithasol
wrth y giGt ysgol yn achosi i blant a rhieni orlifo i mewn ir ffordd sy'n golygu bod
cyfyngiadau traffig ar strydoedd ysgol yn angen diogelwch brys.

Mae [rhowch enw' ysgol ymal] yn ymgeisydd delfrydol ar gyfer stryd ysgol gan
ein bod wedi ein lleoli mewn man o lygredd uchel. Bydd cyfyngu mynediad i
gerbydaun cynnal lefelau is o lygredd aer ac yn caniatdu ir niferoedd
cynyddol o fyfyrwyr sydd eisiau cerdded a beicio it ysgol i wneud hynnyn
ddiogel.

Mewn cyferbyniad, os nad yw teuluoedd yn teimlo ei bod yn ddigon diogel iw phlant
gerdded neu feicio ir ysgol, efallai y gwelwn gynnydd mewn defnyddiad geir tra bod
defnydd trafnidiaeth gyhoeddus yn parhau i fod yn isel. Rydym yn gweld stryd

ysgol fel yr ateb, ac yn gobeithio y byddwch yn cefnogi ein cais.

Rwy'n atodi cefnogaeth ir cynllun hwn gan ein cymuned ysgol ehangach [os oes
gennych ddeiseb neu lythyrau ategol gan eich cymuned ysgol, atodwch nhw ir e-
bost]

Mae [rhowch enw' ysgol yma] yn credu mai dyma'r amser i wneud newidiadau
cadarnhaol, hirhoedlog yn ein hysgol ac i ddangos ein hymrwymiad i iseli lygredd
aer yn [enwr ardal leol] i bawb.

Dewch o hyd

i'r wybodaeth gyswillt ar gyfer eich
cyngor lleol yn
www.writetothem.com



http://www.writetothem.com/

Pethau ychwanegol y gallwch
eu gwneud i gyflymu'ch cais:

Rhannwch ddeiseb i ddangos cefnogaeth
gan eich cymuned ysgol ehangach

Mae chwech o bob deg rhiant* yn poeni am
lefelau uwch o draffig pan godir y
cyfyngiadau symud, bydd cael eu cymorth
ysgrifenedig yn rhoi cymorth defnyddiol ich
cais.

Gofynnwch i'ch cymuned ysgol ysgrifennu at
eich awdurdod lleol hefyd.

Mae rhieni'n awyddus i chwarae eu rhan,
mae dros hanner (53%) yn bwriadu cerdded
neu feicio mwy nag y gwnaethant cyn'y
cyfyngiadau symud*, ac mae'r mwyafrif o'r
rhai sy'n bwriadu bod yn fwy egniol (79*) yn
dweud y byddai cyfyngu mynediad i gerbydau
mewn adegau penodol drwy'r dydd yn
ddefnyddiol. Gofynnwch iddynt ddweud hyn
wrth eich awdurdod lleol.
Bydd wneud eich cais yn gyhoeddus yn
annog ysgolion eraill i wneud ceision hefyd. Y
fwyaf o strydoedd ysgol, y mwyaf diogel y
bydd ein cymdogaethau.

Dewch o hyd i ragor o
ysbrydoliaeth yn
schoolstreets.org.uk/

* ystadegau o arolwg y Cynllun Gweithredu Byd-eang Mai 2020

I gymryd rhan yn y Diwrnod Aer Glan ac i ddysgu mwy am y rhan y gallwch chwarae ewch i
cleanairday.org.uk/wales neu chwiliwch am #CleanAirDay #diwrnodaerglan *Oherwydd COVID-19, gwnewch yn
siwr bod unrhyw weithgareddau rydych yn ymgymryd yn cwrdd @ chanllawiau'r llywodraeth.

Mae Diwrnod Aer Glan wedii chyd-gysylltu gan eGlobal Action Plan ar ran o dros 250 sefydliadau
ategol.
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